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Универсальный профиль 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы 

в соответствии с требованиями Стандарта. 

Учебный план определяет состав и объѐм учебных предметов, курсов, а также их распределение по 

классам (годам) обучения. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного (русского) языка Российской 

Федерации и преподавание родного языка (русского) и устанавливает количество занятий, отводимых на 

их изучение, по классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: "Русский язык", 

"Литература", «Родной язык (русский)», "Иностранный язык (английский)", "Математика", "История", 

"Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", "Астрономия"; выполнение 

обучающимися индивидуального проекта, учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные 

планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации еѐ содержания с учѐтом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося. 

Школа предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных планов, 

включающих учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом или углубленном 

уровне), выполнение обучающимися индивидуального проекта, дополнительные учебные предметы, курсы 

по выбору обучающихся, обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких профилей 

обучения (естественно-научный, гуманитарный, социально-экономический, технологический, 

универсальный), при наличии необходимых условий профессионального обучения для выполнения 

определенного вида трудовой деятельности (профессии) в сфере технического и обслуживающего труда. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом и завершается его 

защитой в соответствии с Положением об индивидуальном проекте обучающихся на уровне среднего 

общего образования в муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя школа № 76». 

Промежуточная аттестация обязательна для всех учащихся 10 – 11 классов и осуществляется по 

всем предметам учебного плана в форме интегрированного зачёта в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

средней школы № 76. 



Учебный план на уровень среднего общего образования 

(10а класс) 

Универсальный профиль с углубленным изучением математики 

 

предметная область 

 

учебный предмет 
10 

ПА 
11 

ПА Всего 

часов за 2 

года 

число нед. 

учебных 

часов 

число нед. 

учебных 

часов 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 ИЗ 2 ИЗ 4 

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 6 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) 0 ИЗ 0 ИЗ 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 4 ИЗ 4 ИЗ 8 

Математика и 

информатика 
Математика 7 ИЗ 7 ИЗ 14 

Общественные науки История 2 ИЗ 2 ИЗ 4 

Естественные науки Астрономия - ИЗ 1 ИЗ 1 

Физическая 

культура, экология и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 ИЗ 3 ИЗ 6 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 ИЗ 1 ИЗ 2 

Индивидуальный проект 2 ЗП 0 - 2 

Предметы по выбору 

Общественные науки 
Обществознание 2 ИЗ 2 ИЗ 4 

Право 2 ИЗ 2 ИЗ 4 

Математика и 

информатика 
Информатика 4 ИЗ 4 ИЗ 8 

Естественные науки 
Физика 3 ИЗ 3 ИЗ 6 

Биология 3 ИЗ 3 ИЗ 6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

 
Теория и практика написания 

сочинений 
1 ИЗ 2 ИЗ 3 

Всего часов: 37  37  74 

 

Примечание: ИЗ – интегрированный зачѐт, ЗП – защита проекта 


